
Esse número vai ser diferente, tudo que queremos mostrar, cada um dos convidados, 

em suas respectivas áreas, de suas casas, em tempos tão adversos, e eu, é a 

importância do estudo, das ciências e porque seguir acreditando e lutando com essas 

ferramentas em tempos tão difíceis, tomem cada uma dessas cartas, incluso a minha, 

para impulsionar e reacender a motivação em cada um de vocês. 

Sem estudos e ciências não vai haver solução para essa pandemia, precisaremos de 

estudos nas áreas da saúde para a cura, das exatas para saber suas marcas na 

sociedade, e das humanas para entender suas marcas nas pessoas... Todas as áreas 

sem exclusão terão como contribuir com o mundo pós-pandemia. 

É uma situação inédita na história da humanidade, algo semelhante só foi visto a mais 

de um século atrás com a gripe espanhola, e mesmo assim as peculiaridades da 

modernidade e do próprio vírus Sars-Cov-2 nos colocam em um momento ímpar da 

história, jamais visto. 

Convido a cada leitor a dar o seu máximo, ao respeitar as regras de distanciamento 

social, só sair de casa quando for estritamente necessário, usando suas máscaras da 

forma correta, lavando bem as mãos sempre, usando o álcool 70 na impossibilidade de 

lavá-las, e obedecendo às normas das autoridades sanitárias. 

Nos países e regiões que obedeceram bem a quarentena como a França e algumas 

províncias do Canadá, eles já estão em processo de reabertura por estágios. 

Quanto mais cedo a gente se afastar, mais cedo voltamos a nos abraçar! 

No pós-pandemia mundo vai estar mudado? – Com certeza! 

Para melhor ou para pior? – Não faço ideia! Espero que para melhor. 

O pós-pandemia vai ser fácil? – Não, o pós-guerras mundiais e o pós gripe espanhola 

nos pode dizer algo a respeito. 

Assim como para cada um de vocês, para nós também o amanhã é uma incógnita difícil 

de decifrar, para tanto, eu, Melina, em primeira pessoa, decidi que para minha sanidade 

mental, sim isso mesmo, para minha sanidade mental, vou levando um dia de cada vez! 

Nos pequenos obstáculos de cada dia, nos pequenos detalhes, só existe o presente, 

faço o melhor que posso, meu 100%. 

Mais enquanto isso, no coletivo por mais complicado que seja, nós temos que cooperar 

para salvaguardar a vida de quem amamos, de quem convivemos e de todos, é difícil, 

é, e nunca disseram que seria fácil, mais tenham na gente aqui do periódico e da 

faculdade como um todo, pessoas com quem vocês podem contar. 

Até porque o ruído e a bagunça gostosa de vocês já está fazendo muita falta por esses 

corredores! É ensurdecedor o silencio desse lugar sem cada um de vocês... 

E só para lembrar, o Núcleo de Apoio Psicopedagógico e Social (NAPSI) da faculdade 

tem uma equipe fantástica que pode te ajudar se você estiver sentindo o peso disso 

tudo, qualquer coisa entre em contato com eles: napsi@unicaipatinga.com.br. 

Você não está sozinho! Estamos todos na mesma tempestade, se teu barco está 

afundando sobe no meu, vamos sair juntos dessa tormenta! 
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