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RESUMO

A reflexao sobre a problematica das falsas acusacdes de alienacéo parental em casos
de dendncias de abuso sexual emerge como uma questdo atual e relevante, dada aa
recorréncia desse cenario nas dinamicas familiares. A criacdo da Lei da Alienacéo
Parental visa desencorajar a préatica desse fendbmeno, assegurando aos filhos a
oportunidade de conviverem harmoniosamente com ambos os pais apés o divorcio.
Contudo, ha uma crescente utilizagdo indevida desse dispositivo legal, especialmente
por homens acusados de abuso sexual, que o invocam como estratégia defensiva.
Nesse contexto, este estudo investiga o instituto da alienagdo parental a luz da
legislacdo e das doutrinas pertinentes, analisando a teoria de Richard Gardner, que
fundamentou a criacdo da Lei da Alienacdo Parental, e explorando as implicagbes
decorrentes de sua interpretacdo equivocada no ambito familiar, para demonstrar
como a legislacao utilizada sem o devido critério, pode expor as criancas e
adolescentes a violéncia, ferindo o principio fundamental de proteger o melhor
interesse da crianca e do adolescente, reforcando o estereétipo de género e a
persisténcia no ciclo de violéncia. A pesquisa € descritiva, com abordagem qualitativa
de dados, utilizando-se de método documental-bibliografico, histérico, comparativo,
fenomenoldgico, dedutivo e dialético. O presente trabalho abordou as questbes
mencionadas e ao fim, considerou-se que o mau uso da LAP pode contribuir para o
silenciamento de mulheres e criancas vitimas de violéncia e de abusos parentais.

Palavras-chave: Lei da Alienacéo parental. Genitor. Abuso sexual infantil. Violéncia
parental.

ABSTRACT

The reflection on the problem of false accusations of parental alienation in cases of
sexual abuse has emerged as a current and relevant issue, given the recurrence of
this scenario in family dynamics. The creation of the Parental Alienation Law aims to
discourage the practice of this phenomenon, ensuring that children have the
opportunity to live harmoniously with both parents after divorce. However, there is a
growing misuse of this legal device, especially by men accused of sexual abuse, who
invoke it as a defensive strategy. In this context, this study investigates the institute of
parental alienation in light of the legislation and relevant doctrines, analyzing Richard
Gardner's theory, which underpinned the creation of the Parental Alienation Law, and
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exploring the implications arising from its mistaken interpretation in the family context,
to demonstrate how legislation used without due criteria can expose children and
adolescents to violence, violating the fundamental principle of protecting the best
interests of the child and adolescent, reinforcing gender stereotypes and the
persistence of the cycle of violence. The research is descriptive, with a qualitative
approach to data, using documentary-bibliographic, historical, comparative,
phenomenological, deductive and dialectical methods. The present work addressed
the mentioned issues and, in the end, it was considered that the misuse of LAP can
contribute to the silencing of women and children who are victims of violence and
parental abuse.

Keywords: Parental Alienation Law. Parent. Child sexual abuse. Parental violence.
1 INTRODUCAO

O objetivo principal deste estudo é analisar a discrepancia entre a finalidade
da Lei da Alienacdo Parental e sua ma aplicacéo, destacando como essa disparidade
pode contribuir para o descrédito das vitimas de abusos envolvidas em relacdes
domésticas e disputas de guarda.

Para elucidar o tema, é necessario apresentar os principios basilares do
Direito de Familia com o objetivo de analisar o instituto da alienacéo parental e suas
consequéncias no seio familiar. Para tanto, € mister trazer o entendimento de familia
e suas transformacdes, analisar a relacdo da dissolucdo das sociedades conjugais e
0 dano causado pela ruptura dos lagos familiares e apresentar o conceito de Alienagao
Parental e a sua suposta consequéncia conhecida como Sindrome da Alienacao
Parental, bem como abordar nuances da Lei 12.318/2010 que trata sobre a Alienacao
Parental no Brasil.

Neste cenario, objetiva-se analisar os efeitos causados pela mé interpretacéo
da referida lei, cuja finalidade seria salvaguardar o bem-estar dos menores, mas que,
por decisdes equivocadas em Juizos e Tribunais, pode tornar-se um meio de silenciar
maes e criancas, vitimas de violéncia doméstica e abusos, sob a falsa alegacéo de
Alienacédo Parental.

Ao optar pelo fim do casamento, os genitores tém o direito e o dever de
conviver amigavelmente com seus filhos. Uma relacdo amistosa com o0s pais € de
suma importancia para o desenvolvimento e protecdo da crianca e do adolescente e
nao deveria ser prejudicada pelo conflito e ressentimento existente entre 0s genitores
(Figueiredo; Alexandridis, 2013).

Entretanto, quando os atritos da separacdo que refletem os desafios
emocionais enfrentados pelas partes envolvidas séo transferidos aos filhos, fazendo
com gue tenham repulsa do outro genitor, sem justificativas, tem-se a chamada
Alienacédo Parental. Quando a crianga € influenciada de tal maneira que a depreciacao
pelo pai alienado é incorporada por ela e a propria crianga assume o papel de ataca-
lo, tem-se o que alguns autores chamam de “Sindrome da Alienagcdo Parental’.
Segundo essa abordagem, a Alienacdo Parental € a fase que antecede a Sindrome
da Alienacao Parental (Madaleno; Madaleno, 2018).

Com o advento da Lei n® 12.318/2010, que versa sobre a Alienacéo Parental,
elenca situacdes que sao consideradas exemplos de Alienacdo Parental, aliada a Lei
da Guarda Compartilhada, de n® 13.058/2014, que traz instrumentos necessarios para w
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a resolucdo de conflitos antes tidos como sem solucao (Freitas, 2015).

Como forma de inibir a pratica de Alienacdo Parental e oferecer aos filhos a
oportunidade de uma convivéncia harmoniosa com ambos 0s pais, 0 ordenamento
juridico brasileiro tem adotado a guarda compartilhada compuls6ria como critério em
situacdes de rompimento litigioso do vinculo conjugal (Souza, 2017).

A priori, essa legislacdo surgiu com o propoésito de garantir a protecédo de
criancas e adolescentes. Entretanto, ela tem sido utilizada como um argumento
defensivo por pais acusados de abuso sexual contra seus filhos. Devido a
complexidade de comprovar tais abusos nos processos legais, esses pais
frequentemente alegam serem vitimas de alienagdo parental, numa aparente tentativa
de retaliar os denunciantes. Como mecanismo de punicéo para tal pratica a propria lei
traz a inversdo/alteracdo da guarda e suspensdo da autoridade parental para o
suposto genitor alienante, que quando aplicados sem o devido critério, essas medidas
podem expor as criancas e adolescentes a violéncia, o que vai de encontro ao
principio de proteger seu melhor interesse (Barnabé, 2019).

Convém ressaltar que a construcéo e a disseminacdo do conceito de abuso
sexual infantil no Brasil estdo diretamente ligadas a violéncia doméstica, através de
trabalhos produzidos por feministas no final da década de 1980 sobre o tema. O
fendbmeno do abuso infantil passou a ser visto sob uma 6tica sociopolitica, de carater
multidisciplinar, com a participacdo de assistentes sociais, advogados, psicélogos,
médicos e pedagogos, que denuncia o poder familiar como adultocéntrico e
masculino. Ativistas de movimentos feministas destacam que a combinagdo de
legislacdo por vezes heterogénea, que reforca esteredtipos de género, e a falta de
capacitacao do sistema de justica para lidar eficazmente com as viola¢cdes dos direitos
humanos das mulheres representa um obstaculo significativo para o acesso a justica
(Oliveira; Russo, 2017).

O presente estudo foi estruturado com base em um referencial tedrico que
consiste em apresentar a discusséo sobre o tema proposto, com as seguintes secoes:
primeiro, aborda-se a evolucédo do conceito de familia, dialogando-se principalmente
com estudos anteriores de Madaleno e Madaleno (2018), Pinto (2010), Souza (2017);
segundo, aborda-se as principais diferencas entre a alienacdo parental e SAP,
também os questionamentos e o ndo reconhecimento da SAP pela comunidade
médica internacional contextualizando com a Teoria Gardner apontados por Rabelo e
Viegas (2011), Niske e Grigorieff (2015), Araudjo (2013), Sottomayor (2011) e Sousa
(2009).

Na sequéncia, traz discussdo acerca da justificativa que fundamenta a Lei da
Alienacdo Parental e que nao raramente é usada para defender abusadores, como
destacam Barnabé (2019), Rabelo e Viegas (2011), Brito e Sousa (2011), Costa
(2020) e Sottomayor (2011). Logo ap0s, traz a problematica entre a indugéo falsas
memorias e abusos reais sofridos por criancas e adolescentes, amparada por pelos
estudos de Franco, Magalhdes e Feres-Carneiro (2018), Sottomayor (2011),
Madaleno e Madaleno (2018) e Barnabé (2019). Por fim, aborda- se as tentativas de
derrogacao da Lei da Alienacdo Parental com intuito de aprimorar o tratamento de
casos de violéncia doméstica e abuso parental pelo governo brasileiro.

Para o desenvolvimento deste trabalho foi utilizada como tipo de pesquisa a
descritiva, uma vez que dialoga com escritos ja publicados, legislacdo e
jurisprudéncia, com a finalidade identificar como mulheres e criancas vitimas de abuso
sdo amedrontadas e deslegitimadas frente a falsa alegacéo de alienacao parental pelo O
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genitor abusador. Os dados sao tratados de forma qualitativa, buscando identificar
fendbmenos e causas de sua incidéncia, através de andlise de comportamentos
humanos e questdes sociologicas (Gil, 2008).

Além disso, utilizou-se 0 método dedutivo, pois o estudo parte de uma
premissa maior, consistente em saber que ha préatica de abusos reais por parte do
genitor abusador e que por ser uma prética de dificil comprovacdo, homens com
historico abusivo recorrem a estratagemas para perturbar a vida das ex-
companheiras, usando o sistema judicial para prolongar os processos de divorcio e
guarda dos filhos. A utilizacdo de falsas acusacdes de alienacdo parental emerge
como o principal argumento no processo; tudo isSso convergindo para uma premissa
menor, que visa responder a questao-problema elaborada neste estudo (Gil, 2008).

Quanto aos procedimentos, o estudo foi elaborado com base bibliografica e
documental, de livros e artigos académicos sobre o tema, utilizados com a
finalidade de construir um referencial tedrico que permitisse a solugdo da indagacao
e boa construcdo argumentativa para corroborar o estudo. Além disso, usou-se de
método comparativo, ao se analisar diferentes legislacbes e argumentos,
comparando-os entre si. Utilizou-se, ainda, de dialética, ao confrontar argumentos
contrarios e buscar a solugdo do problema de pesquisa. Analisaram-se fenbmenos
humanos e socioldgicos e evolucao histérica no tratamento do conceito de familia (Gil,
2008).

A aplicacéo da lei e a crescente incidéncia de casos controversos destacam
situacdes em que as mées apresentam denuncias de abuso sexual, que por sua vez
sao contestadas em defesa dos acusados. Nesse contexto, o presente estudo tem por
objetivo analisar a seguinte questdo: Como a falsa alegacéo de alienacao parental a
luz da Lei n® 12.318/2010 pode silenciar mulheres e criancas vitimas de abuso fisico,
moral e sexual nas relacdes domésticas?

No referencial tedrico, dividido em secdes, abordou-se o conceito de familia
moderna e sua evolucao historica; as principais diferencas entre alienacdo parental e
a chamada Sindrome de Alienacdo Parental, questionamentos e o0 nao
reconhecimento dessa enfermidade pela ciéncia; analisou-se a teoria de Richard
Gardner, criticando-se; discutiu-se a respeito da justificativa fundamentadora da Lei
de Alienacdo Parental; demonstrou-se a controvérsia a respeito de se utilizar a LAP
para a defesa de abusadores; diferenciou-se falsas memorias e abusos reais,
destacando-se as peculiaridades de cada um; destacou-se o argumento de alguns
autores e legisladores no intuito de derrogar a aludida LAP, visando aprimorar o
tratamento de casos de violéncia e abuso domeésticos.

2 A LEI DA ALIENACAO PARENTAL, SUAS CONSEQUENCIAS E O POSSIVEL
DESCREDITO A VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA E ABUSO PARENTAL

Com base nos achados na presente pesquisa, artigos e doutrina, bem como
dados secundarios destacado por autores que versam sobre o tema, busca-se neste
referencial tedrico abordar a tematica estudada a fim de fornecer embasamento para
as consideracdes finais e a resposta do problema de pesquisa. Inicia-se com a
evolucao do conceito de familia, a fim de demonstrar como evoluiu e como se tornou
seara fértil para ocorréncia do fenbmeno investigado.

2.1 Conceito e abrangéncia da familia moderna
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O conceito de familia sofreu diversas modificacbes ao longo do tempo, se
ajustando as condi¢des sociais, contexto historico e normas vigentes na época, sob
influéncia das transformacdes politicas, culturais, éticas, econdmicas e religiosas
sofridas pela sociedade (Pinto, 2010).

Para exemplificar, observa-se o Cadigo Civil de 1916 (Brasil, 1916), que era
baseado no modelo romano de familia, no qual o poder familiar era concentrado nas
maos do marido designado como o lider da sociedade conjugal. A familia era
caracterizada como uma instituicho eminentemente patriarcal, com uma estrutura
hierdrquica, centrada no casamento e focada nos aspectos patrimoniais. O esposo,
investido no papel de lider do casal, detinha o controle absoluto sobre toda a familia,
enquanto a esposa e aos filhos cabia apenas aceitar a sua autoridade como pater
familias (Madaleno; Madaleno, 2018).

Nesse contexto, destaca-se que nessa época, as mulheres e os filhos eram
considerados sujeitos desprovidos de direitos proprios, ou seja, tinham o dever de
obedecer as ordens do pater familias em vez de seguir as normas legais gerais. A
mulher estava principalmente envolvida nas tarefas domésticas e cuidado com os
filhos, e a legislagéo nédo Ihe concedia os mesmos direitos que aos homens. O marido
era reconhecido como o lider, gestor e representante da sociedade conjugal. Como
chefe da familia, detinha autoridade sobre a esposa e todos os filhos (Souza, 2017).

Contudo, ap6s a Constituicdo de 1988 (Brasil, 1988), a familia moderna
demonstra um profundo respeito pela diversidade, reconhecendo e valorizando uma
ampla gama de configuracdes familiares balizadas pela igualdade entre seus
membros e a busca pela garantia de protecdo dos direitos de todas as formas de
familia. Independentemente de sua composicéo, a familia deve ser fundamentada em
principios universais gerais implicitos, que regem as relagdes no ambito familiar, séo
eles: a igualdade, liberdade, afetividade, convivéncia familiar e melhor interesse da
crianca (Madaleno; Madaleno, 2018).

2.2 Principais diferencas entre a alienacéo parental e SAP; questionamentos e o
ndo reconhecimento da SAP pela comunidade médica internacional; a Teoria
Gardner

As mudancas de paradigmas trazidas pela Constituicdo de 1988 incorporaram
ao ordenamento juridico brasileiro um novo conceito de familia, que promove o
compartilhamento de direitos e responsabilidades entre casais. Isso desmistificou a
ideia de que as mulheres eram as Unicas aptas a cuidar dos filhos, levando muitos
homens a buscar a guarda e convivéncia com seus filhos em casos de separacéo.
Como resultado, frequentemente surgem disputas em relacdo a custddia das
criancas, 0 que pode criar um ambiente propicio para o possivel surgimento da
Alienacéo Parental, em que a criancga fica no meio do conflito dos pais (Rabelo; Viegas,
2011).

Contudo, quando um dos cOnjuges nao aceita a separacao, a situacao torna-
se mais complexa. Isso, frequentemente, desencadeia um litigio, no qual uma das
partes demonstra atitudes hostis em relacdo ao outro genitor, a fim de dificultar ou
impossibilitar o contato deste com o filho em comum. Em outras palavras, quando um
dos pais ndo consegue lidar adequadamente com a perda da relacdo e passa a buscar
puni¢cdo como forma de vinganca, muitas vezes deturpando a imagem do outro genitor
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perante o filho em comum, isso pode resultar em um processo denominado Alienacéo
Parental (Nuske; Grigorieff, 2015).

A Alienacdo Parental, também conhecida como Implantacdo de Falsas
Memorias, € um fendmeno comum que ocorre em muitos lares ap0s a ruptura de
relacionamentos conjugais. Quando a guarda € atribuida a um dos pais e este nao
consegue aceitar o término da relacdo, sentimentos de abandono, rejeicao e traicdo
podem leva-lo a iniciar um processo de descredibilizacdo e destruicao do outro genitor.
Isso, por sua vez, resulta no afastamento do filho do convivio com o outro progenitor,
caracterizando a Alienacéo Parental (ARAUJO, 2013).

Essa situacdo pode dar origem a uma condi¢do conhecida como Sindrome da
Alienacdo Parental (SAP), termo proposto pelo psiquiatra norte-americano Richard
Alan Gardner na década de 1980. A SAP é um conceito que descreve um conjunto de
comportamentos em situacdes de separacdo ou além disso, nos quais um dos
genitores procura influéncia de maneira negativa na relagéo entre a crianga e o outro
genitor. Gardner alegou que, em muitos casos de disputa judicial, um dos genitores
pode tentar alienar a crian¢a do outro genitor, muitas vezes fazendo com que a crianca
adote atitudes negativas em relacdo a esse genitor, inclusive por meio de lavagem
cerebral ou manipulacdo psicolégica (Andrade; Nojiri, 2016).

Para compreender mais sobre o tema, € essencial pontuar o contexto de
origem e também conhecer o perfil profissional de seu criador. O responséavel por
desenvolver a SAP foi o Dr. Richard Gardner, um médico norte-americano
especializado em psiquiatria infantil, que desenvolveu suas teorias para defender
acusados de violéncia contra mulheres e/ou abuso sexual infantil, construindo sua
carreira como perito ao defender homens acusados de agressao sexual infantil. Sua
estratégia frequentemente envolvia desacreditar as vitimas para inverter as posicées
e transformar o acusado em vitima e tinha como fundamento os depoimentos de seus
clientes para conferir base cientifica a sua teoria (Sottomayor, 2011).

Entretanto, vale ressaltar que a Sindrome da Alienacdo Parental difere do
conceito de Alienacdo Parental criado por Douglas Darnall, na qual essa geralmente
serve como a origem daquela. A Alienacédo Parental ocorre quando um dos pais,
muitas vezes o detentor da guarda, afasta intencionalmente o filho do outro genitor,
esta relacionada ao processo desencadeado por um dos pais ou por terceiros que visa
a exclusdo do outro progenitor da vida da crianca. Por sua vez, a Sindrome da
Alienacdo Parental refere-se as consequéncias emocionais e comportamentais que
uma crianca sofre devido a essa alienacéo e esta relacionada com o comportamento
da crianca que recusa de forma obstinada e definitiva o contato com um dos pais e ja
experimenta as consequéncias emocionais dessa separacao (Araujo, 2013).

Embora a Sindrome de Alienacédo Parental seja uma teoria reconhecida, ela
enfrenta criticas e, além disso, gera preocupac¢des com a equiparacdo equivocada
entre alegacdes de abuso sexual e a definicdo de Sindrome de Alienacdo Parental.
As ideias desenvolvidas por Gardner estdo longe de serem aceitas unanimemente
pela comunidade cientifica, havendo vozes que recomendam evitar sua aplicagdo
em casos envolvendo questbes familiares e alguns argumentam que as
recomendacfes de Gardner em relacdo a Sindrome de Alienacdo Parental sdo
extremadas, como a crenca de que a maioria das acusacoes feitas pelo genitor
alienante séo falsas e representam casos de Alienacéo Parental. Contudo, a teoria de
Gardner foi a escolhida como fundamento para a elaboracéo da do Projeto de Lei (PL)
que deu origem a Lei da Alienagdo Parental no Brasil (Costa, 2020).
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Ademais, a expressao "Sindrome de Alienacdo Parental" (SAP) é objeto de
duras criticas, uma vez que ndo esta contemplada nem no CID-10 (Classificacéo
Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude) nem no DSM-IV
(Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais). Isso significa que ela ndo
€ reconhecida como uma categoria de diagndstico e ndo é considerada uma sindrome
médica legitimamente reconhecida (Souza, 2017).

A teoria de Gardner, além de n&do ser reconhecida oficialmente, enfrenta
numerosas criticas devido a percep¢ao de sexismo que a envolve. Na década de 80,
Gardner afirmou que em 85% a 90% dos casos que analisou, as maes eram as
responsaveis pela inducéo da SAP. Em seu livro "The Parental Alienation Syndrome"
(1998), ele justificou essa prevaléncia com base em diferencas de género. Os
argumentos do psiquiatra sugerem a ideia de que a alienagcdo materna tem raizes
bioldgicas. No entanto, alguns criticos argumentam que essa convicc¢éao foi construida
a partir de suposicoes e deducgdes logicas de Gardner, que acabaram estigmatizando
as maes como as principais causadoras da alienacdo parental. Em respostas as
criticas recebidas por essas afirmacfes, o autor mudou sua opinido passando a
sugerir que a proporcao de pais e maes alienadores seria de 50%. Tais mudancas
revelam sua intencdo, reconhecendo que controveérsias e objecdes em relacao a SAP
poderiam prejudicar seus esfor¢os para inclui-la no DSM-V (Sousa, 2009).

2.3 Discusséo acerca da justificativa que fundamenta a Lei da Alienacao Parental

Em 27 de agosto de 2010, foi promulgada a Lei n° 12.318, que dispde sobre
Alienacdo Parental, com o principal propdsito de conceder maior autoridade aos
juizes, visando a protecao dos direitos individuais de criancas e adolescentes que
sofrem abusos perpetrados por seus pais. Essa legislacdo veio em resposta a
evidente necessidade de coibir a conduta prejudicial em relagcédo as criancas, que se
tornou comum diante de incidentes ocorridos nos tribunais e a auséncia de
regulamentacao legal que possibilitasse uma intervencdo mais eficaz por parte do
sistema judiciario (Rabelo; Viegas, 2011).

Porém, alguns doutrinadores tém colocado a mée como a principal agente da
alienacdo parental, insinuando que as mulheres, ao contrario dos homens, sdo mais
propensas a adotar esse comportamento. Deixam de mencionar, no entanto que, na
maioria das vezes, as maes recebiam a guarda unilateral, visto que a guarda
compartilhada como medida obrigatéria apds o divércio € uma pratica relativamente
recente (Barnabé, 2019).

Essa é a ideia predominante na justificativa do PL n° 4.053, de 2008, que
adota a concepcéao de que a mae, ressentida pelo fim do relacionamento, é a principal
praticante da conduta alienante, uma vez que, segundo essa justificativa, esse € o
comportamento predominantemente materno (Camara dos Deputados, 2008).

Nesse sentido, observa-se que a justificativa do Projeto de Lei supracitado
carece de dados e critérios que sustentem a alegacdo de uma proporcao semelhante
entre homens e mulheres envolvidos em condutas alienadoras, em consonancia com
a teoria de Gardner. Nesse contexto, surge a duvida se a motivacao por tras dessa
justificacdo € analoga aquela do referido autor, que possivelmente visa evitar
controvérsias e chamar a atengao para esse topico (Brito; Sousa, 2011).

2.4 A contestacao da LAP quando usada para defender abusadores
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O trabalho de Gardner, ao direcionar a investigagédo judicial para uma
presuncdo de que a crianca e a méae estdo mentindo, e negligenciar a andlise do
comportamento do progenitor afetado, tem, inadvertidamente, contribuido para
minimizar a gravidade do abuso sexual de criancas. Isso ocorre ao sugerir aos juizes
que ndo deem peso adequado as alegacdes de abuso sexual em processos de guarda
de criancas, mesmo quando essas alegacdes sao respaldadas por um parecer de um
psicologo que entrevistou a crianga (Sottomayor, 2011).

No Brasil, a Lei da Alienacéo Parental, em particular em seu artigo 2°, inciso
VI, que elenca como uma das formas exemplificativas de alienacdo parental
apresentar falsa denuncia contra genitor, para obstar ou dificultar a convivéncia deles
com a crianca ou adolescente, frequentemente é invocada por advogados como um
argumento em disputas pela guarda de criangcas, mesmo quando os laudos técnicos
indicam que um dos genitores esta abusando da crianca. Em outras palavras, mesmo
guando existem provas que corroboram o abuso, a defesa do agressor recorre a
alegacao de Alienacao Parental (Costa, 2020).

Em certos casos, observa-se que a simples alegacdo de um dos genitores de
que a denuncia é falsa tem sido o bastante para desencadear medidas como a
inversdo da guarda, mesmo antes da conclusdo do inquérito policial (Barnabé, 2019).

2.5 Falsas memorias x abusos reais

A violéncia nas relacdes conjugais e o impacto que ela gera na relacéo entre
pais e filhos representam um fendmeno social amplamente reconhecido como um
problema de saude publica. Este problema transcende fronteiras culturais e classes
sociais, manifestando-se de mudltiplas formas na esfera da violéncia doméstica,
frequentemente envolvendo parceiros intimos. Em grande parte das situacdes, essa
violéncia estda associada a conflitos que surgem como resultado do término do
relacionamento conjugal (Franco; Magalhaes; Feres-Carneiro, 2018).

Sottomayor (2011) afirma que, embora se tenha consciéncia da existéncia da
violéncia doméstica e do abuso sexual infantil no seio da familia, € surpreendente
como, em processos de divorcio ou regulacao de responsabilidades parentais, quando
uma mae alega que o outro progenitor esta envolvido em abuso sexual ou violéncia
doméstica contra o filho do casal, os Tribunais tendem a minimizar o fenébmeno dos
maus-tratos e a idealizar a familia, especialmente no que diz respeito a determinacéo
das responsabilidades parentais. Segundo ela, quando:

Colocada perante um caso concreto que sai fora dos estereétipos que temos
do agressor ou do abusador, a sociedade quer, a todo o custo, ignorar as
histérias de violéncia que muitas familias encerram, para transformar a
familia pés-divércio, numa ficgdo de familia maravilhosa, formada por pais,
que educam em conjunto os filhos, e por criancas, que tém que visitar o pai
ao fim de semana e todas as quartas- feiras, nem que rejeitem o pai porque
0 viram bater na méde e tém medo. A crenca na indissolubilidade do
matriménio foi substituida pela crenga na “guarda conjunta” e a visdo da
familia matrimonial, como um lugar sagrado, foi substituida por um conceito
de “casal parental”, eterno até que a morte os separe (Sottomayor, 2011,

pég.1).

=

Como ja mencionado anteriormente, um dos artificios empregados pelos u
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genitores que praticam a alienacdo parental € a insercédo de falsas memoarias. Essa
tatica complica a andlise dos casos para os profissionais do Direito, tornando
desafiadora a tomada de decisGes em situacdes de abuso sexual ou maus-tratos. Isso
ocorre porque a denuncia pode ser uma artimanha do genitor alienador para afastar o
genitor alienado do filho, mas também pode representar uma denuncia legitima,
expondo a crian¢a a um risco ainda maior (Barnabé, 2019).

E importante observar que, em alguns casos, um genitor que tenha
efetivamente abusado de seu filho pode usar a Sindrome da Alienacao Parental (SAP)
como uma desculpa, alegando que a animosidade do filho é simplesmente resultado
de uma campanha difamatéria por parte do ex-conjuge. No entanto, em muitas
situacdes, essas alegacdes representam fatos graves, e ndo podem ser interpretadas
como manifestacdes da sindrome (Madaleno; Madaleno, 2018).

Os mesmos autores apresentam o quadro abaixo replicado como forma de
diferenciar a SAP de casos em que h&d um abuso sexual real contra o menor:

QUADRO 1 - As principais diferencas entre a SAP e reais situacdes de abuso ou negligéncia
por parte do genitor.

ABUSO OU NEGLIGENCIA

SAP

Comportamento menor |

A crianca recorda com facilidade os
acontecimentos, sem nenhuma ajudal
externa; o relato é detalhado e possui
credibilidade.

Por ndo ter vivido o que relata,
0 menor precisa de ajuda para
"recordar-se” dos fatos. Quando
o relato acontece na presenca
de irmdos ou do genitor
alienante, a troca de olhares é
intensa entre eles, como se
necessitasse de ajuda ou
aprovacao; poucos detalhes e
credibilidade.

Possui conhecimentos sexuais
inadequados para sua idade; confusdo
referente as relagdes sociais; pavor em
relacdo a contatos com adultos;
brincadeiras  sexuais  precoces e
desapropriadas; masturbacdo excessiva,
agressdes sexuais a outros menores etc.

Nao existem indicadores
sexuais ou séo proéprios da
idade

E comum o aparecimento de indicios
fisicos, como infec¢Bes e lesdes.

Sem indicios fisicos,
alguns  alienadores
provocar hematomas.

porém
podem

Apresentam disturbios funcionais, como | Ndo  apresentam distarbio
enurese, sono alterado e distarbios| funcionais. S
alimentares.

Costumam apresentar sentimento de
culpa, vergonha, sintomas depressivos e
tentativa de suicidio.

N&o apresentam sentimento de
culpa.
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pretensdo, ndo importando o
tempo que leve nem quantos
tenha que realizar; interfere
diversas vezes no processo,
para atrapalhar.

Comportamento do| Tem consciéncia da dor e da destruicdo de| Ndo se importa nem tomal
genitor que denuncia o| vinculos que a denuncia acarreta; requer| conhecimento do transtorno
abuso celeridade para averiguar os fatos; que a alegagdo causara a
algumas vezes também sofreu abuso| familia; sua intencdo é ganhar
(fisico ou emocional) do ex-Cénjuge. tempo, buscando laudos que

sejam satisfatérios a sual

Comportamento do|N&o raro, apresenta distirbios em outras| Aparentemente saudavel em
genitor acusado areas da vida. todas as &reas de sua vida.

Fonte: (Madaleno; Madaleno, 2018, p. 55).

Oliveira e Russo (2017), em sua pesquisa, demonstram a discrepancia entre
as formas adotadas na Vara Criminal e Vara de Familia para tratar de casos envolvem
abuso infantil. Nos processos das Varas Criminais, a figura aterrorizante do abusador,
que geralmente é um membro masculino da propria familia, como o pai ou o padrasto,
raramente € questionada e as acusacdes de abuso parental sdo geralmente aceitas
como verdadeiras, e a vitimizacdo das criancas e adolescentes envolvidos € quase
gue automaticamente validada. Por outro lado, os laudos das Varas de Familia adotam
uma abordagem diferente, oferecendo uma analise mais complexa. Nesse contexto,
a vitimizacdo do homem, especialmente o pai, como alvo de acusacdes falsas pode,
por vezes, transformar as vitimas tradicionais, como a mulher/mée e a crianga, em
caluniadores.

Ademais, a aplicacéo das sanc¢des previstas no artigo 6° da LAP, que elenca
medidas que podem ser aplicadas ao genitor alienador, incluindo a possibilidade de
alteracdo ou inversdo da guarda e a retirada da autoridade parental, tem sido
repetidamente utilizada em favor de genitores acusados de abuso sexual contra seus
filhos. No entanto, € crucial questionar se 0s meios punitivos mais severos visam
primordialmente punir o suposto alienador ou proteger o melhor interesse da crianca
e do adolescente, pois quando aplicadas de maneira pouco criteriosa, tais medidas
podem, inadvertidamente, expor criancas e adolescentes a violéncia (Barnabé, 2019).

A Revista Carta Capital de outubro de 2017 veiculou reportagem (util para
ilustrar a questado tratada nesse estudo. Na entrevista foram usados nomes ficticios
para preservar a identidade das vitimas.

Desde 2013, Lucia* tem dois processos correndo na Vara da Familia em
Séao Paulo contra o seu ex-marido. O mais antigo por estupro e o outro por
lesdo corporal. As vitimas séo seus dois filhos, de 4 e 6 anos na época dos
crimes. Hoje a guarda das criancas pertence ao pai, que ao ser denunciado
acusou a mae de Alienagdo Parental. Segundo a legislacao, é a interferéncia
psicolégica de um dos responsaveis na crianga ou no adolescente contra
algum membro da familia. Tida como alienadora, Lucia tem direito a uma
visita assistida, de duas horas, a cada quinze dias. Quem constatou que 0s
filhos de Lucia sofreram agresséo sexual foi o pediatra deles, acusado pela
defesa do pai de ter sido contratado para dar o diagnéstico. A crianca mais
velha relatou ao médico que "o papai coloca o pipi no meu bumbum e déi".
"Foi quando o médico me deu a carta para levar a delegacia com a CID de
abuso sexual (Classificacéo Internacional de Doencas)",afirmou Lucia. Com
0 caso tramitando na Justica, a mae foi acusada de implantar falsas
memdrias nas criancas. "O juiz deu inversdo de guarda ha dois anos e eu
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entrei com o recurso”, que segue sem previsdo de solugdo. O assunto
é tabu e por isso ndo ha dados precisos sobre o volume de processo como
o de Lucia que tramitam atualmente na Justica. No entanto, seu caso nao é
excecao: ao compartilhar sua histéria com outras mulheres encontrou mais
maes que passam pela mesma situacdo. Outro indicador do aumento dos
casos de Alienacdo Parental atribuidos a mulheres que acusaram os pais
de seus filhos de abuso se evidencia com a criacdo do grupo Maes por
Justica. Criado apés o aumento das denuncias na Comissédo de Direitos
Humanos da Assembleia Legislativa do Rio Grande do Sul, o grupo tem
cerca de 40 maes. (...)LUcia conta que durante as visitas, as criancas ja
apareceram com lesBes e escoriacées. No laudo do segundo processo,
foram detectadas quase 30 lesBes. "O meu filho mais velho apareceu com
dois cortes e um dente quebrado. Mas a Justica quer saber porque eu estou
questionando e ndo porque meus filhos aparecem machucados". Depois de
dois anos morando com do pai, Licia diz que as criancas ndo falam mais
sobre o0 assunto.(...) Para LUcia, a dendncia de abuso sexual resultando em
alienacdo parental acontece porque uma parte do setor € despreparada.
Cruz segue o0 mesmo caminho e afirma que a estrutura do Judiciario é
deficitaria. Segundo uma pesquisa realizada pela Associa¢do Brasileira
Multiprofissional de Prote¢&o a Infancia e a Adolescéncia, 75% dos casos
de abusos sexuais sdo cometidos pelos pais ou padrastos. "A alienagéo
parental é, ao que esta parecendo, uma tética de defesa dos advogados
para os pais ndo pagarem penséao e terem mais dominio na relacdo com os
filhos" (...) (Carta Capital, 2017).

2.6 Tentativas de derrogacéo da Lei da Alienacdo Parental com intuito de
aprimorar o tratamento de casos de violéncia doméstica e abuso parental

As lacunas identificadas na LAP evidenciam uma distorcdo da norma, com
sua utilizacdo para propésitos distintos daqueles para os quais foi concebida. A
relevancia desse problema foi ampliada pelos esforcos da Comissdo Parlamentar de
Inquérito (CPI) dos Maus- Tratos do Senado Federal, iniciada em 9 de agosto de 2017,
com objetivo de abordar irregularidades e crimes relacionados aos maus-tratos de
criancas e adolescentes em todo o pais. Diante da margem que a Lei da Alienacéo
Parental oferece as manobras dos agressores, a Comissdo propds a revogacao
completa do texto normativo por meio do Projeto de Lei n°® 498/2018 do Senado
Federal. Entretanto, a revogacao total da norma pode abrir espaco para a pratica de
alienacdo sem restricdes ou penalidades, reintroduzindo um ambiente de impunidade
gue levou anos para ser corrigido pelo ordenamento juridico brasileiro (Sales, 2020).

Contudo, diversas iniciativas legislativas, como o PL n°® 10.712/18, o PL n°
10.182/2018 e 0 PL n° 10.402/2018, tramitaram no Congresso Nacional com propdésito
de amenizar os impactos de uma ma aplicacdo dos meios punitivos do artigo 6° da
LAP com propostas que visam introduzir novos parametros para guiar a atuacao dos
magistrados (Barnabé, 2019).

Porém, tais projetos tiveram sua continuidade prejudicada em virtude da
aprovacao da Subemenda Substitutiva Global ao Projeto de Lei n° 7.352, de 2017,
adotada pela relatora da Comisséo de Constituicdo e Justica e de Cidadania (Sesséo
Deliberativa Extraordinaria Virtual de 16/12/2021 — 9h — 1632 Sesséo), que alterou Lei
da Alienacéo Parental e o Codigo de Processo Civil, para determinar a prioridade na
tramitacdo de processos, em qualquer instancia, relativos a atos de alienacao
parental.

=

O Projeto de Lei n° 7.352/2017 deu origem a Lei n° 14.340, de 18 de maio de (00)
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2022 que trouxe importantes alteracbes aos procedimentos relativos a alienacéo

parental,

e ao Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069/90), para

estabelecer procedimentos adicionais para a suspensdo do poder familiar. Com as
alteracOes passaram a vigorar as seguintes redacoes:

QUADRO 2: Alteracdes feitas no ECA e na LAP pela Lei n® 14.340/22

Lei n°®12.318/2010 - LAP

Antiga Redacéao

Nova Redacao

Art. 4°

Paragrafo Unico. Assegurar-
se-a a crianca ou adolescente
€ ao genitor garantia minima

de visitagdo assistida,

ressalvados os casos em que
ha iminente risco de prejuizo a

integridade fisica ou

psicoldgica da crianca ou do

adolescente, atestado por
profissional eventualmente
designado pelo juiz para

acompanhamento das visitas.

Paréagrafo Unico. Assegurar-se-a a
crianca ou ao adolescente e ao
genitor garantia minima de
visitacé@o assistida no férum em
que tramita a agdo ou em
entidades conveniadas com a
Justica, ressalvados os casos em
que ha iminente risco de prejuizo a
integridade fisica ou psicoldgica
da criancga ou do adolescente,
atestado por profissional
eventualmente designado pelo
juiz para

acompanhamento das visitas.”

Art. 5°

Art. 5°

§ 4° Na auséncia ou insuficiéncia
de serventuarios responsaveis
pela realizagédo de estudo
psicoldgico, biopsicossocial ou
qualquer outra espécie de
avaliagdo técnica exigida por esta
Lei ou por determinagéo judicial, a
autoridade judiciaria podera
proceder & nomeacéao de perito
com qualificacdo e experiéncia
pertinentes ao tema, nos termos
dos arts. 156 e 465 da Lei n°
13.105, de 16 de marco de

2015 (Cadigo de Processo Civil).”

Art. 6°

declarar a suspensao da
autoridade parental

(revogado)

§ 2° O acompanhamento
psicol6gico ou o biopsicossocial
deve ser submetido a avaliagbes
periédicas, com a emissao, pelo
menos, de um laudo inicial, que
contenha a avaliacdo do caso e o
indicativo da metodologia a ser
empregada, e de um laudo final,
ao término do acompanhamento.”
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Art. 8°-A. Sempre que necessario
0 depoimento ou a oitiva de
criangas e de adolescentes em
Art. 8° casos de alienacao parental, eles
serdo realizados obrigatoriamente
nos termos da Lei n°® 13.431, de 4
de abril de 2017, sob pena de
nulidade processual. (Incluido
pela Lei n° 14.340/2018)

Art. 157.

8 3° A concessdo da liminar sera,
preferencialmente, precedida de

A Lei n® 8.069/1990 Estatuto da entrevista da crianca ou do
Crianca e do Adolescente, art. adolescente perante equipe

157 passou a vigorar acrescido multidisciplinar e de oitiva da
dos seguintes §§ 3° e 4° outra parte, nos termos da Lei n®

13.431, de 4 de abril de 2017.

8 49 Se houver indicios de ato de
violagéo de direitos de crianga ou
de adolescente, 0 juiz comunicara
o fato ao Ministério Publico e
encaminhara os documentos
pertinentes.

Fonte: Elaborada pela autora, com base na Lei 14.340/22

Além das alteragbes mencionadas, em 30 de outubro de 2023, foi promulgada
a Lei n® 14.713, que promoveu alteracdes no Codigo Civil (Brasil, 2002) e no Cadigo
de Processo Civil (Brasil, 2015), com objetivo de estabelecer o risco de violéncia
doméstica ou familiar como impedimento ao exercicio da guarda compartilhada.
Ademais, impdem ao juiz a responsabilidade de questionar antecipadamente o
Ministério Publico e as partes sobre situacdes de violéncia doméstica ou familiar que
envolvam o casal ou os filhos (Brasil, 2023).

3 CONSIDERACOES FINAIS

Apbs o divorcio, os pais detém tanto o direito quanto o dever de manter uma
convivéncia amigavel com seus filhos. Uma relacéo positiva com ambos os genitores
é crucial para o desenvolvimento e a protecdo das crian¢as e dos adolescentes, ndo
devendo ser prejudicada pelos conflitos e ressentimentos entre os pais.

No entanto, quando as tensOes da separacdo se refletem nos desafios
emocionais enfrentados pelas partes envolvidas e sao transferidas para os filhos,
gerando aversado infundada ao outro genitor, surge o fenbmeno conhecido como
Alienacdo Parental. Nesse cenario, a crianca € influenciada a adotar uma postura de
depreciacdo em relacdo ao pai alienado, causando uma série de consequéncias que
Richard Gardner definiu como Sindrome da Alienacdo Parental, distlrbio psiquico
caracterizado pelo fato de a crianca assumir ativamente o papel de atacar o genitor.
N&o obstante, a comunidade cientifica questiona a existéncia dessa enfermidade, nédo
sendo ela aceita cientificamente, tampouco inserida no CID-10.

No Brasil, a Lei n® 12.318/2010 (Lei da Alienac&o Parental) foi concebida para
proteger criancas e adolescentes de praticas abusiva por genitores que introduzem a
crianca conceitos depreciativos sobre o outro genitor. ©
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Porém, essa legislacéo tem sido utilizada como defesa por pais acusados de
abuso sexual contra seus filhos, o que gera um dilema: em quem se deve acreditar
guando ha uma denuncia de violéncia doméstica ou abuso de menor: no pai, hipotese
em gue seria ele vitima de alienacéo parental; ou na mée e na crianga, na hipotese de
ocorréncia de um abuso ou violéncia contra o infante?

A dificuldade em comprovar tais abusos nos processos legais leva esses pais
a alegarem ser vitimas de alienacdo parental, numa aparente tentativa de retaliar os
denunciantes. Entretanto, a aplicagdo indiscriminada de medidas como a
inversdo/alteracdo da guarda e suspensdo da autoridade parental para o suposto
genitor alienante pode expor as criangas e adolescentes a violéncia, contrariando o
principio de proteger o principio do melhor interesse da crianca.

As falsas acusac0Oes de alienacao parental e litigancia abusiva ndo devem ser
analisadas de forma isolada, pois refletem uma estrutura social mais ampla, permeada
por questdes de ordem publica, como a cultura de violéncia contra a mulher, o
silenciamento cultural e a subalternidade feminina frente aos caprichos masculinos.
Essas questbes se manifestam de maneira evidente nas disputas pela guarda
compatrtilhada, frequentemente atravessada por alegacdes infundadas de alienacéo
parental.

Ativistas feministas destacam que a combinacdo de legislacédo, por vezes,
heterogénea, que reforca estereétipos de género, e a falta de capacitacao do sistema
de justica para lidar eficazmente com as violacdes dos direitos humanos das mulheres
representam um obstaculo significativo para o0 acesso a justica.

Ocorre que, apos a dissolucdo do casamento, homens com histérico abusivo
recorrem a artificios para perturbar a vida das ex-mulheres, manipulando a via judicial
para prolongar os processos de divorcio e guarda dos filhos. Isso resulta em um uso
indevido do aparato estatal, permitindo que agressores mantenham controle sobre a
vida das mulheres, mesmo apds anos da separacdao, utilizando falsas acusacdes de
alienacao parental como principal expediente e o Estado, ao legitimar essa violéncia
através dos processos de alienacao parental, contribui para a continuidade do ciclo de
abuso.

Hoje em dia, observa-se o emprego de taticas processuais por parte de
homens abusivos, visando intimidar, assediar, controlar e coagir as mulheres,
imputando-lhes mentiras sem fundamento na realidade. Essas acusacoes, graves por
natureza, estigmatizam mulheres que ja foram vitimas de violéncia doméstica,
transformando-as, injustamente, em alienadoras. A inversédo do papel das mulheres,
tratadas como agressoras ou genitoras patoldgicas, é alarmante e baseia-se em seu
descrédito, reforcando esteredtipos prejudiciais que as retratam como mentirosas e
vingativas. Esses elementos estdo presentes na justificativa do projeto de lei que
propde a Lei da Alienacdo Parental (Camara dos Deputados, 2008).

A tentativa de estereotipar a mulher como a pessoa vingativa que, em virtude
do descontentamento com o fim do casamento, passa a assumir papel de alienar os
filhos contra a pessoa do pai ndo encontra amparo na realidade. Em verdade, na
maioria dos casos, ou 70% do total (Bessas, 2021), as mulheres sdo quem tomam a
iniciativa de romper o vinculo conjugal e, pelo contrario, os homens sdo quem nao se
contentam com o fim do relacionamento, 0o que resulta no altissimo indice de
feminicidios registrados no pais. Assim, verifica-se que a justificativa alcada no Projeto
de Lei que originou a LAP se funda em uma falacia.

E evidente a intima relac&o entre as falsas acusacfes de alienacéo parental
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e a violéncia de género. Esse refor¢co do estereotipo de género perpetua o ciclo de
violéncia, especialmente quando analisamos a situagcéo de mées que denunciam pais
por abuso sexual contra criancas. A Lei da Alienacao Parental, ao adotar a teoria de
Gardner, coloca as maes em uma situacédo delicada: ou ndo denunciam o abuso
sexual, arriscando-se a serem punidas por cumplicidade, ou denunciam e correm o
risco de perder a guarda dos filhos para o pai suspeito. A sociedade exige que as
maes protejam seus filhos, mas, ao fazé-lo, sdo estigmatizadas como alienadoras.

A perpetuacao do esteredtipo de género e a persisténcia no ciclo de violéncia
tornam- se evidentes nesse cenario, assumindo uma dimensao ainda mais grave
guando se observa a situacao de maes que denunciam pais por abuso sexual contra
criancas. A Lei da Alienacdo Parental, ao classificar a Alienacdo Parental como a
apresentacdo de denuncias falsas contra o0 genitor alienado, contribui
significativamente para mascarar a realidade dos abusos sexuais sofridos por criancas
e adolescentes. Isso é notavel em casos envolvendo disputas judiciais pela guarda,
onde a LAP pode distorcer a percepcao dos fatos, desfavorecendo a protecéo efetiva
das vitimas.

O principio do melhor interesse da crianca também é comprometido quando
uma denuncia legitima de abuso sexual é equivocadamente interpretada como um ato
de Alienacédo Parental. Nesse contexto, o genitor (ou genitora) que denuncia com o
objetivo de resguardar a crianga ou adolescente e interromper os abusos acaba sendo
erroneamente rotulado como alienante. Essa interpretacdo equivocada pode resultar
na imposicao de medidas como a ampliagéo do regime de visitas, forcando o menor a
conviver com seu agressor. Essa situacdo contraditéria ndo apenas compromete a
seguranca e bem-estar da crianca, mas também mina a eficacia do sistema ao
desconsiderar a gravidade da dendncia em prol de interpretacdes inadequadas de
alienacao parental.

As acusacodes de alienacéo parental tém deixado as vitimas em uma situacéo
de desamparo, enquanto os homens séo, erroneamente, tidos como vitimas. Essa
distorcdo da realidade precisa ser corrigida para garantir a justica e a protecao das
mulheres e de seus filhos.

Ademais, uma revisdo na Lei da Alienacao Parental que assegure que vitimas
de violéncia e abuso ndo sejam falsamente associadas a alienacdo parental
imprescindivel e urgente. Observa-se distor¢des recorrentes nas varas de familia em
todo o pais, destacando a necessidade premente de ajustes legislativos que garantam
a protecao efetiva das vitimas, evitando equivocos que possam comprometer a justica
e a seguranca dos envolvidos.

Sugere-se que sejam realizados mais estudos, sobretudo aprofundando a
guestdo casuistica descrita nesta pesquisa, com entrevistas e andlise de dados
estatisticos, a fim de tentar melhor compreender a relacao entre casos de alienacdo
parental por denuncias falsa e descrédito de denuncias verdadeiras de abusos e
violéncia sob o0 argumento da alienacéo parental.

Em relac&o a resposta do problema proposto para a pesquisa, considera-se,
por derradeiro, que a falsa alegacéo de alienacéo parental a luz da Lei da Alienacéo
Parental ndo sé pode como tem sido utilizada para silenciar mulheres e criancas
vitimas de abuso fisico, moral e sexual nas relagcdes domeésticas.
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